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⽇程：2020年7⽉25⽇㈯

時間：10:30〜13:30

場所：まちスポ福岡東

   福岡市東区下原4-2-1-2F

定員：①キッチン参加�限定3組

   ②オンライン参加�数組

対象：①⽗と⼦

   ②⽗と⼦（⽗のみも可）

⼦どもが⾷べられ

るスパイスから作

るカレー、⼀緒に

作りませんか？

オンライ
ン

参加可！

特定⾮営利活動法⼈ファザーリング・ジャパン九州で

は「良い⽗親ではなく、笑っている⽗親を増やす」こ

とをミッションに、様々な活動を⾏っています。ぜひ

「FJQ」で検索してみてください！
�
主催：NPO法⼈ファザーリング・ジャパン九州
共催：まちの交流スペース まちスポ福岡東

   （NPO法⼈アクションタウンラボ）
�

参加費：

①キッチン：3,000円

 （⼦1名追加500円）

 （持ち帰りスパイス有り）

②オンライン：1,000円

申込：下記Webページに申

込⽅法を記載しております。

ご確認ください。
https://fjq.jp/eve
nt/20200725/

�
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講師：早⽥とものり

（料理研究家、NPO法⼈FJQ理事）
料理や働き⽅を通して「⽇常に刺激・⾯⽩味を加え

る」活動、「add�spice」を主宰。
スパイスカレーからデータ管理までジャンルにとらわ

れない活動をしている。

お問い合わせ:
NPO法⼈ファザーリング・ジャパン九州
担当：早⽥����mail：addspice66@gmail.com

お父さん
限定教室！

お父さん
限定教室！

オンライ
ン

参加可！


